
山田みやこの活動報告

令和7年1月21日(火）

北関東食品ロス活用情報交換会
開催 栃木県ガス会館にて
主催 北関東食品ロス活用情報交換会実行委員会

北関東各県の企業関係者、社会福祉法人、フードバンク、子ども食堂ネットワーク、子ども食堂、フードパン

トリー等に関心のある方を対象に情報交換を51名の参加で行った。

1）消費者庁「食品寄附ガイドライン」について安心して寄附できる衛生環境整備の紹介

2）群馬・栃木・茨城県のフードバンクの取組み

〈メトロポリタン髙崎〉

未利用魚「市場にやって来ず利用されない魚」を様々な工夫をして調理し、メニューとして提供。

規定外野菜「大小まちまち、形がいびつ、キズ、色あせ」を使用し、トワイライトサマーバイキングと題して

ホテルのイベント実施。

2023年度取扱量 未利用魚・規格外野菜各500kg

3010運動 食品ロス減らすため宴会での乾杯後30分間、お開き前10分間は席で食事をする

「mottECO（モッテコ）」食べ残しの持ち帰り推進

mottECO(モッテコ)には「もっとエコ」「持って帰ろう」というメッセージが込められている

〈茨城乳配株式会社〉

冷凍冷蔵食品の物流企業

会社として地域社会に何か貢献できないか、社長が知人から「フードバンクが困っている」と聞いた

⇩

知人の紹介でフードバンク茨城と出会う

フードバンク茨城がボランティアスタッフ不足や高齢化で食品の回収ができない

茨城乳配は県内5町市で「きずなBOX（回収した食品）」を回収。社員の仕事への誇りと会社のイメージ向上に

なっている。物流を担う企業として、強みを生かして可能な限り協力していきたい。

〈天台宗 正光寺〉宇都宮市

毎週末5～6件の法事でお菓子とくだものの山

⇩

生活困窮の課題にお寺の力を生かす機会

お供え物セット「えこう」の企画 法事の申込み時 お供え物の提案「えこう」

↓

えこうの申込み →お寺で準備 →法事当日にお供え →定期的にまるまるお供えをフードバンクに寄付

「えこう」の宗派を超えた全国的な広がり

曹洞宗ソナエルプロジュクト

長野県検校庵ソナエルセット

※みんなの力を回して世の中をよくしていこうという考え

北関東三県びそれぞれの活動の広がりの報告は、様々な分野での社会貢献の広がりを実感した。
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